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Résumé : Ce livre est une boîte à solutions ! 50 gestes clairement
expliqués pour diminuer votre impact environnemental au quotidien.
On les a classés en cinq niveaux de difficulté croissante : à vous de
mettre le curseur où vous voulez et de progresser à votre rythme.
Ensuite, votre mission c'est de montrer aux autres. Comme ça, tout le
monde s'y met... et ça change tout !.
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