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Résumé : Il est indispensable que le compostage s'installe dans le
quotidien de tous. Ce moyen extrêmement efficace de réduction des
déchets a longtemps été associé au jardin. Bien sûr qu'il est facile de
composter lorsque l'on dispose d'un extérieur, mais il est tout aussi
facile de composter sur son balcon ou dans sa cuisine ! Qu'est-ce que
je peux mettre dans mon compost ? L'équilibre carbone/azote qu'est-
ce que c'est ? Mieux vaut composter en tas ou en bac ? Qu'est-ce
qu'un lombricomposteur ? Et un bokashi ? Quid des pots de fleurs à
compost ? Antonin Padovani répond à toutes vos questions dans ce
guide pratique du compost dans tous ses états.
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