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Résumeé : Nous sommes tous confrontés, un jour ou l'autre, a la fin de
vie d'un proche. Comment prendre soin de lui sans s'oublier soi-méme
? Comment accompagner ses questions et ses doutes, ses espoirs et
ses regrets, mais aussi le temps qu'il lui reste, ses derniéres volontés...
? Existe-t-il des repéres pour traverser ce passage émotionnellement
intense, qui peut durer de quelques semaines a plusieurs mois ?
Véritable trousse de secours, ce guide propose des clés pour trouver
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sa place dans I'accompagnement. De I'entrée en soins palliatifs a la
phase terminale, il répond a I'ensemble des problématiques
rencontrées et apporte des pistes pour communiquer avec le malade
et dialoguer avec I'équipe soignante.
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