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Résumé : Notre corps parle. Encore faut-il savoir l'entendre. Allergies,
anorexie, boulimie, cancer, excès de poids, fièvre, inflammations,
kystes, lumbago, maux de gorge, d'oreille, de nez, d'yeux, migraine,
nodules, sciatique, spasmophilie, tumeurs, vertiges... sont le signe qu'à
l'intérieur de nous des tensions plus profondes cherchent à s'exprimer.
Ouvrez ce livre, et vous saurez pourquoi.
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