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Auteur(s) : Enjolet, Catherine (1954-...) (Auteur); Cyrulnik, Boris
(1937-...) (Préfacier, etc.)
Titre(s) : Au ciel bleu croire [Texte imprimé] : Il n'y a pas de hasard, il
n'y a que des rendez-vous / Catherine Enjolet ; Boris Cyrulnik.
Editeur(s) : Paris : Editions Phébus, DL 2023.
Résumé : Catherine Enjolet est autodidacte, et c'est par des chemins
de traverse qu'elle va devenir Professeur de Lettres. Après l'écriture de
scénarios et la réalisation, elle écrit contre l'indicible et ses ravages. " Il
est des rencontres qui font naître à soi-même. Comment survivre aux
premiers pas d'une enfance à l'abandon ? " Grâce à des rencontres
exceptionnelles qui ont marqué son existence, sa voie se trace peu à
peu, elle parviendra à panser ses blessures du passé et à mener à
bien ses engagements. Apprendre à provoquer les rencontres, à
s'enrichir des autres, c'est toute la thématique de cet ouvrage qui
dresse le portrait de gens célèbres ou inconnus, qui chacun à leur
façon, si on les écoute attentivement, vous aident à construire votre
propre chemin et à vous extraire du poids du passé.
Sujet(s) : Réalisation de soi
Genre,forme : Récits personnels
Indice(s) : 158.1
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