houmous

Auteur(s) : Clea (1981-...) (Auteur); Gaillet, Emilie (Photographe)
Titre(s) : Houmous / Clea [Texte imprimé] ; photographies Emilie
Galillet.

Editeur(s) : Paris : la Plage, DL 2018.

Résumé : Le houmous en voit de toutes les couleurs ! Clea le prépare
avec de la betterave, des haricots rouges, des cacahuétes... elle le
customise avec du granola, le cuisine en tarte, en burger... Déja accro
au houmous ? Voici 30 recettes protéinées pour aller jusqu'au bout de
votre addiction !.

Sujet(s) : Houmous Cuisine moyen-orientale

Indice(s) : 641
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