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Auteur(s) : Nhât Hanh (1926-2022) (Auteur); Ligueris, Charlotte de
(Illustrateur); Genot, Bénédicte (Traducteur)
Titre(s) : Rien, c'est quelque chose ? : questions d'enfants et réponses
zen sur la vie, la mort, la famille, la peur, l'amitié... [Texte imprimé] /
Thich Nhât Hanh ; illustrations de Charlotte de Ligueris ; traduit de
l'anglais par Bénédicte Genot.
Editeur(s) : Paris : Pocket jeunesse, DL 2018.
Collection(s) : (Le maître du bouddhisme zen parle aux enfants).
Résumé : Un éclairage donné par le maître bouddhiste vietnamien sur
diverses questions que peuvent se poser les enfants au sujet du
monde, de l'amitié, de la méditation... Il invite les enfants à être plus
attentifs à leurs sensations, au monde qui les entoure et, surtout, à
développer leur compassion.
Notes : A partir de 6 ans.
Sujet(s) : Philosophie Bouddhisme
Indice(s) : J 100
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