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Résumé : Un document graphique bienveillant pour chausser les
lunettes de l'égalité filles-garçons : 18 scènes du quotidien illustrées et
décryptées pour saisir les biais sexistes pas si anodins de la vie en
famille, comprendre comment ils affectent les enfants et trouver des
pistes d'action pour changer d'approche. Une fille qui joue au foot dans
la cour de récré, un petit garçon qui joue à la poupée ou qui se
déguise en princesse... Pourquoi est-ce que cela dérange ? Car, oui,
même si nous ne nous en rendons pas compte, les clichés de genre
sont encore bien présents dans notre quotidien. Les adultes les
perpétuent sans y penser, et les enfants y sont particulièrement
sensibles. En effet, par nos mots, nos gestes, nos recommandations,
l'intonation de notre voix, nos compliments, nous les influençons sans
le vouloir, un apprentissage qui se retrouvera jusque dans les choix de
vie qu'ils feront plus tard. Si l'enjeu ne se limite pas à la sphère
familiale, l'éducation égalitaire est bien l'un des leviers qui feront
bouger les lignes pour votre enfant. Dans cet ouvrage, à travers 18
scènes illustrées d'apparence anodine, les autrices donnent à voir ce
qui se joue et proposent des clés pour contourner les pièges
quotidiens des stéréotypes, des outils pour apprendre en famille à
réagir avec intelligence et bienveillance, des lectures et des activités
pour transformer ces questionnements en échanges ludiques, afin d'en
faire des occasions positives de grandir librement.
Notes : Bibliogr. et webliogr. p. 249-250.
Sujet(s) : Egalité des sexes Identité sexuelle et éducation
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