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Titre : Aimer en pleine conscience
Auteur : Nhât Hanh (1926-2022)
Editeur : Pocket
Date édition : DL 2018
Collections : Pocket
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-5694eda744eb9235d5a
cb0dcd92c43b2/9782266285254-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Aimer et se le dire
Tome : v.13617
Auteur : Salomé, Jacques (1935-....)
Editeur : Pocket
Date édition : impr. 2010
Collections : Pocket
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-21b10de07b8cfa2771f7
88c4c98e8448/9782266181303-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Ces substances interdites (pour l'instant) qui guérissent
Tome : v.18299
Auteur : Chayet, Stéphanie (Auteur du texte)
Editeur : Pocket
Date édition : 2021
Collections : Pocket
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-5694eda744eb9235d5a
cb0dcd92c43b2/9782266296731-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Et si je mettais mes intestins au repos ? : le jeûne, la monodiète, la
détox
Tome : v.17040
Auteur : Uhl, Thomas (1979-....)
Editeur : Pocket
Date édition : 2018
Collections : Pocket
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-5694eda744eb9235d5a
cb0dcd92c43b2/9782266257077-475x500-1.jpg
Support : Livres

Titre : Et si on décidait d'aller bien
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Tome : v.16515
Auteur : Menthéour, Erwann (1973-....)
Editeur : Pocket
Date édition : DL 2016
Collections : Pocket. Evolution
Nbre exemplaires : 3
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-75674d1e31fdba0b3a4f
32a9a666722d/9782266264211-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Frappe le ciel, écoute le bruit : ce que vingt-cinq ans de méditation
m'ont appris
Auteur : Midal, Fabrice (1967-....)
Editeur : Pocket
Date édition : impr. 2015
Collections : Pocket
Nbre exemplaires : 2
Lien : https://static.fnac-static.com/multimedia/Images/FR/NR/55/5e/63/65122
13/1540-1/tsp20230104092343/Frappe-le-ciel-ecoute-le-bruit.jpg
Support : Livres

  

Titre : L' héritage spirituel amérindien : le grand mystère
Tome : v.14559
Auteur : Languirand, Jacques (1931-2018)
Editeur : Pocket
Date édition : DL 2016
Collections : Pocket
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-5694eda744eb9235d5a
cb0dcd92c43b2/9782266210010-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : L'enfant orchidée et l'enfant pissenlit : Pourquoi certains enfants sont en
difficulté et comment tous peuvent s'épanouir
Tome : v.16669
Auteur : Boyce, Thomas-W
Editeur : Pocket
Date édition : DL 2021
Collections : Pocket. Evolution
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-32ea9a84928821a7162
800729086e33b/9782266268394-475x500-1.jpg
Support : Livres

Titre : La puissance de l'acceptation : se réconcilier avec l'autre, se pardonner
soi-même
Tome : v.16672
Auteur : Bourbeau, Lise (1941-....)
Editeur : Pocket
Date édition : DL 2017
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Collections : Pocket
Nbre exemplaires : 3
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-21b10de07b8cfa2771f7
88c4c98e8448/9782266268172-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : La magie du rangement
Tome : v.16378
Auteur : Kondo, Marie
Editeur : Pocket
Date édition : DL 2016
Collections : Pocket
Nbre exemplaires : 4
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-
e1629b496c941e9b78ff41138c788e59/9782266258968-475x500-1.jpg
Support : Livres
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