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Titre : Graines : Tous les savoirs, toutes les histoires, tous les pouvoirs, tous
les espoirs

Editeur : Esprit yoga éditions

Date édition : DL 2020

Nbre exemplaires : 6

Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-
e8c3bal5c61cObdlalbaff15794ebd1c/9782360986187-475x500-1.jpg
Support : Livres

Titre : Je crée mon carré médicinal : 20 plantes pour composer sa pharmacie
naturelle

Auteur : Cieur, Christine

Editeur : Esprit yoga éditions

Date édition : DL 2020

Collections : Facile & bio

Nbre exemplaires : 4

Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-6bacf178e900db4c8cf2
d78d297559e4/9782360984855-475x500-1.jpg

Support : Livres

Titre : Je mange bio méme en rando ! : Recettes nomades pour balades,
cyclo, bivouacs

Auteur : Clea

Editeur : Esprit yoga éditions

Date édition : DL 2020

Collections : Facile & bio

Nbre exemplaires : 2

Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-6bacf178e900db4c8cf2
d78d297559e4/9782360985234-475x500-1.jpg

Support : Livres
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Titre : Je soighe mon hypertension avec le yoga

Auteur : Lanvin, Nadege

Editeur : Esprit yoga éditions

Date édition : DL 2019

Collections : Yoga & santé

Nbre exemplaires : 2

Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-5694eda744eb9235d5a
cb0dcd92¢43b2/9782360984343-475x500-1.jpg

Support : Livres

Titre : Je veux un jardin tout de suite ! : Aménager son espace en partant de
presque rien

Auteur : Lapouge-Déjean, Brigitte

Editeur : Esprit yoga éditions

Date édition : DL 2020
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Collections : Facile & bio

Nbre exemplaires : 2

Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-6bacf178e900db4c8cf2
d78d297559e4/9782360985289-475x500-1.jpg

Support : Livres
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