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Titre : Je m'initie à l'alimentation anti-inflammatoire : guide visuel
Auteur : Lefief-Delcourt, Alix (1975-....)
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2021
Nbre exemplaires : 3
Support : Livres

  

Titre : Je m'initie au yoga santé : guide visuel
Auteur : Pensa, Sophie
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2022
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-5694eda744eb9235d5a
cb0dcd92c43b2/9791028516529-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Je veux mourir, mais je mangerais bien du tteokbokki
Auteur : Sehee, Baek (1990-....)
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2023
Nbre exemplaires : 2
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-7e256267c14846ee55e
58769ac202dc1/9791028530082-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : La médecine traditionnelle japonaise : le grand livre
Auteur : Rouger, Claire
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2021
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-32ea9a84928821a7162
800729086e33b/9791028522391-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : La méthode douce pour mieux manger : 33 micro-changements pour
rééquilibrer votre alimentation sans vous priver
Auteur : Janvier, Sophie
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2022
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-32ea9a84928821a7162
800729086e33b/9791028525644-475x500-1.jpg
Support : Livres
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Titre : Le grand hôtel du Val des neiges
Auteur : Alexis, Isabelle
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2023
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-9b5f85e280b9c81534e
96bfd4124ec60/9782385290535-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Le guide Leduc des huiles essentielles pour toute la famille
Auteur : Dufour, Anne (1971-....)
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2022
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-32ea9a84928821a7162
800729086e33b/9791028522957-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Les recettes prodigieuses du viking du ménage
Auteur : Cressiot, Alexandre
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2023
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-
f51dee288b2af6a92b8b56c69f9faffd/9791028529260-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Ma bible de l'ayurveda
Auteur : Correch, Fabien
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2021
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-32ea9a84928821a7162
800729086e33b/9791028522841-475x500-1.jpg
Support : Livres

  

Titre : Ma bible des huiles essentielles antidouleurs
Auteur : Festy, Danièle (....-2018)
Editeur : Leduc
Date édition : DL 2022
Nbre exemplaires : 1
Lien : https://products-images.di-static.com/image/orb-
f51dee288b2af6a92b8b56c69f9faffd/9791028523237-475x500-1.jpg
Support : Livres
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